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Osterbräuche, Ostersymbole 

 

OSTEREIER 

A. TEXT 

 

  Das Osterei ist wohl das berühmteste Symbol des Osterfestes. Es wird bemalt und mit den 

unterschiedlichsten Materialien verziert. Doch woher kommt dieser Brauch?  

Am wahrscheinlichsten ist ein Zusammenhang mit der 40-tägigen Fastenzeit, die  

am Karsamstag endet. Während dieser Zeit waren Eier, Fleisch und Milchprodukte verboten. 

Natürlich legten die Hühner in dieser Zeit weiterhin Eier, leider sogar mehr als sonst.  

 

So herrschte auf diesem Gebiet ein Überschuss, so dass die Eier durch Kochen haltbarer gemacht wurden. 

 Um sie von den frischen Eiern unterscheiden zu können, wurden sie zunächst rot angemalt, im Laufe 

 der Zeit wurden sie dann mehrfarbig und mit kunstvollen Techniken bemalt.  
 

 

 

Das Bemalen der Ostereier hat in erster Linie einen praktischen Grund. Die segenspendenen Eier 

mußten von den nichtgeweihten Eiern unterschieden werden können. Zunächst färbte man die 

Ostereier nur in roter Farbe ein, um an das Leiden Christ und sein für die Erlösung der 

Menschheit vergossenes Blut zu erinnern. Aus diesem Rotei gingen zahlreiche kunstvolle 

Ziertechniken hervor.  

 

Die Form des Eies erinnert an die Ewigkeit ohne Anfang und Ende. Seine Verjüngung nach oben 

wiederum an die Auferstehung. Deshalb muß die Ostereierspitze beim Schmücken bzw. 

Aufhängen stets oben sein. Aus dem Verzieren der Ostereier ist eine Kunst geworden. Viele 

verschiedene Techniken haben sich im Laufe der Zeit entwickelt. Ostermärkte, auf denen der 

unterschiedlichste Osterschmuck verkauft wird, findet man in fast jeder Stadt.  
 

 

 

Beim Eierfärben spielt die Farbe eine wichtige Rolle. Gelb symbolisiert die Erleuchtung und Weisheit, 

Rot den Opfertod Christi, Weiß die Reinheit, Grün die Unschuld und Jugend, und Orange schließlich 

steht für Kraft, Ausdauer, Ehrgeiz und Wärme. Am beliebtesten bei Kindern ist jedoch das braune Ei -

 das Schokoladenei. Eier aus Schokolade, Marzipan und anderen Leckereien gehören heute genauso zum 

Osterfest wie das Hühnerei. Wegen ihrer bunten Verpackung und des süßen Geschmacks werden sie den 

Hühnereiern jedoch von Kindern vorgezogen.  

B. AUFGABEN ZUM TEXT 

 

http://www.ostern-im-web.de/brauch/d_ostereier.php
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1. Unterstreiche Schlüsselwörter im Text. 

 

2. Ergänze passende Wörter in folgende Wortverbindungen: 

 die ………………………….. Fastenzeit 

 …………………………………………….waren verboten 

 die Hühner……………………in dieser Zeit weiterhin Eier 

 das Osterei ist ………………………………………Symbol …………………….. 

 die Eier durch Kochen ………………………………machen 

 mit den unterschiedlichsten Materialien ……………………… 

 die Form des Eies erinnert an …………………………………….. ohne Anfang und Ende 

 aus dem Verzieren der Ostereier ist …………………………………………… geworden 

 Eier aus …………………………………………………………. gehören heute genauso zum 

Osterfest wie das Hühnerei 

 

3. Was symbolisieren folgende Farben beim Eierfärben? Ergänze? 

Farbe                                                                                Bedeutung 

 rot 

 weiß 

 gelb 

 grün 

 orange 

 

4. Finde Antworten zu folgenden Fragen im Text und formuliere sie. 

 Wann beginnt und wann endet die Fastenzeit? 

 Warum hat man Eier kochen müssen? 

 Welche Eier und warum hat man rot gemalt? 

 Was hat die rote Farbe in der christlichen Tradition geheißen? 

 Warum musste die Ostereierspitze oben sein? 
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5. Finde im Internet Information über das Eierverstecken. 

 Warum verden Ostereier versteckt? 

 Wer versteckt sie? 

 Wer soll sie suchen? 

 Was alles kann versteckt werden? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Beschreibe, wie man die Tradition der Ostereier in eurer Familie pflegt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zdroje:  www.was-ist-ostern.de, www.ostern-im-web.de  

 

http://www.was-ist-ostern.de/
http://www.ostern-im-web.de/

