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Anotace: Prezentace je určena k výkladu látky o spojení kostí. Je vytvořená pro 
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             pevným a pohyblivým spojením kostí. Naučí se základní stavbu kloubů. 

               Prezentace obsahuje  závěrečné opakování. 



Soustava opěrná 

Spojení kostí 



Spojení kostí 

1. Pevně 

A) vazivem 

Velmi pevné a málo pohyblivé spojení 

Př. kosti lebky 

 

Obr.1 



B) chrupavkou 

Př. spojení žeber s hrudní kostí 

 
Obr.2 



C) Kostí 

Nepohyblivé spojení 

Př. kost křížová-srůst 5 křížových obratlů 

Obr.3 



2. Pohyblivě 

Kloubní spojení 
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Stavba kloubu 

a) Kloubní hlavice 

b) Kloubní jamka 

c) Chrupavka- pokrývá hlavici a jamku 

d) Kloubní maz 

     Zajišťuje pohyblivost 

     Vyživuje chrupavky 

e) Kloubní pouzdro 

     Vylučuje kloubní maz 

 

 

 

 



Menisky 

Chrupavčité destičky 

Vyrovnávají nestejně zakřivené kloubní 

plochy 

Př. v kolenním kloubu 

Obr.5 



Opakování 

1. Jaké 2 základní typy spojení kostí najdeme v 

lidském těle? 

Pevné a pohyblivé. 

2. Uveď příklad pevného spojení pomocí chrupavky. 

Žebra připojená k hrudní kosti. 

3. Uveď příklad spojení kostí pomocí vaziva. 

Kosti na lebce. 

4. Uveď příklad pevného spojení kostí pomocí kosti. 

Kost křížová, kost pánevní. 

 

 

 

 

 



5. Z jakých částí se skládá kloub? 

Z kloubní hlavice a jamky.  

6. Co zabraňuje tomu, aby se kloubní hlavice a 

jamka při pohybu netřely? 

Na povrchu mají chrupavky a také kloubní maz 

zabraňuje tření. 

7. Co to jsou menisky? Jaký mají význam? 

Chrupavčité destičky, které vyrovnávají 

nestejné zakřivení kloubních ploch. 
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Gymnázium Vincence Makovského  

se sportovními třídami Nové Město na Moravě 


